
シティホーム山鼻の明るく
優しい日常をお届けします！
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シティホーム 併設事業所のご案内
居宅介護支援事業所
さくらケアプランセンター 
利用者様の生活、体調に合った
ケアプランを立てます。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
やまはな24
ケアプランに基づき、入浴等生活の
お手伝いをいたします。山 鼻
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山 鼻

訪問看護事業所
こすもす訪問看護ステーション
利用者様の健康管理を行います。
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● 社会福祉法人 さっぽろ慈啓会 慈啓会病院
 札幌市中央区旭ヶ丘５丁目6番50号

事業主体／ホクビシティホーム株式会社
札幌市中央区北4条西14丁目1-23

札幌市中央区南16条西19丁目1番32号
シティホーム山鼻HPはこちら

TEL.011-522-8123

● 医療法人社団立靖会 ラビット歯科
 札幌市北区北24条西4丁目1番21号 モンレープ24 4F

● 医療法人社団 友善会 琴似ファミリークリニック
 札幌市西区琴似3条2丁目8番18号

● 医療法人財団 老蘇会 静明館診療所
 札幌市中央区南1条西23丁目1番5号

● JCHO 北海道病院
 札幌市豊平区中の島1条8丁目3番18号
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はじめに、この原稿は緊急事態宣言（令和２年４月７日）が出さ
れた翌日に書いております。この季刊誌が皆様の目に届く頃に
は少しでも事態が良くなっている事を祈るばかりです。
新型コロナウイルスの猛威によりまさに国難といえる事態の

中で、日本政府や各都道府県知事においては、感染拡大防止を
第一としながらも経済活動とのバランスの中で難しい舵取りを
強いられている事と思います。国や各自治体の対応については
日々賛否両論が巻き起こり、先の見えない状況に対しての苛立
ちや「自粛疲れ」による緩みも出てきたように思えますが、我々
の職場においては、まさに入居者様の生命に直結する事である
ことを自覚し、意識を高く持つよう心掛けております。しかしな
がら、いつ自分達が感染源になるかもしれないという不安があ
る中、日々仕事をしていることも事実です。
家族様や取引業者様におきましては、面会の制限等ご不便を

お掛けしておりますが、シティホーム山鼻におきましても出来る
事は最大限行い、この難局を乗り切るべく努力して参りますの
で、ご協力の程宜しくお願い申し上げます。

施設長　今別府 啓一

初めまして、４Ｆ介護職員として勤務している、髙橋真琴で
す。専門学校を卒業し、新卒採用でシティホーム山鼻に入職
しました。今年で４年目に突入したところです。
私は人生の大先輩から、これまでの人生の歩みを聞かせて
頂き、様々な学びを与えて頂く事が好きでした。これがきっ
かけとなり、この職業に就く事を選びました。皆様に快適に
生活して頂ける様、日々試行錯誤しております。
まだまだ未熟者ですが、努力して参りますので、どうぞ宜しく
お願い致します。

S T A F F  V O I C E

介護福祉士
計画作成責任者 髙橋　真琴

より良い施設へ…
研修会
▶2020年2月9日

F A C I L I T Y  I N T R O D U C T I O N

シティホーム山鼻の

ご紹介します！！
まごころスタッフを

現在、当施設で稼動している睡眠計測センサー
「眠りSCAN」のフォローアップセミナーを開催し
ました。夜間の見守りや生活状態の把握等、入
居者様の安全性向上の為、メーカーの方と再確
認を行いました。

オンライン在宅ケア連絡会
▶2020年4月7日
静明館診療所で定期的に研修会等が開催され
ていますが、新型コロナウイルスが流行している
為、今回はパソコンの画面越しでの参加でした。
静明館診療所の大友医師より「新型コ
ロナウイルス」についての講義の後、
参加者の9事業所20名で現在の取り
組み等の情報交換も行っています。
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