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シティホーム山鼻の明るく
優しい日常をお届けします！

住 宅 型 有 料 老 人 ホ ー ム

シティホーム 併設事業所のご案内
居宅介護支援事業所
さくらケアプランセンター 
利用者様の生活、体調に合った
ケアプランを立てます。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
やまはな24
ケアプランに基づき、入浴等生活の
お手伝いをいたします。山 鼻

住 宅 型 有 料 老 人 ホ ー ム

シティホーム

山 鼻

訪問看護事業所
こすもす訪問看護ステーション
利用者様の健康管理を行います。

協
力
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● 社会福祉法人 さっぽろ慈啓会 慈啓会病院
 札幌市中央区旭ヶ丘５丁目6番50号

事業主体／ホクビシティホーム株式会社
札幌市中央区北4条西14丁目1-23

札幌市中央区南16条西19丁目1番32号
シティホーム山鼻HPはこちら

TEL.011-522-8123

● 医療法人社団立靖会 ラビット歯科
 札幌市北区北24条西4丁目1番21号 モンレープ24 4F

● 医療法人社団 友善会 琴似ファミリークリニック
 札幌市西区琴似3条2丁目8番18号

● 医療法人財団 老蘇会 静明館診療所
 札幌市中央区南1条西23丁目1番5号

● JCHO 北海道病院
 札幌市豊平区中の島1条8丁目3番18号

検 索
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●セブンイレブンさん
●モスバーガーさん

●石上車両さん
●らー麺ふしみさん

●交番

●セブンイレブンさん

●洋服の青山さん ●札幌花園
　病院さん

北洋銀行さん●

スポーツ　
Reショップさん●

セイコーマートさん●

環状通

藻岩山麓通

市電 西線16条

市電 西線14条

米里行啓通

シティホーム 山 鼻
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２０２０年も残りわずかとなりました。今年を振り返ると、新型コロナウイルスの感染拡大により
「マスクの着用」や「３密を避ける」など、私たちの生活様式は大きく変わりました。今後の感染
状況にもよるとは思いますが、現在はGOTOキャンペーンなどの政策により、経済を再び活発に
動かす方へ向かっています。経済活動と感染防止との両立、当然介護の仕事に身を置く立場としては、
慎重にならざるを得ませんが、ご入居の皆様がコロナ禍にある閉塞感をあまり感じず楽しくお過ごし
頂けるように職員一同知恵を出し合い、頑張っていきたいと考えています。また、コロナ禍にあるか
らこそ見える事もあるかと思います。数年後にコロナ禍の時期を振り返った時、ただ「大変な時期だった」
ではなく、今だからこそ見えるものを見逃さぬように過ごしていきたいと思います。

施設長　今別府 啓一

早いもので、こちらにお世話になり、８ヶ月が過ぎました。
皆様のお名前もまだ憶えきれない私ですが、入居者様が
笑顔で不安のない充実した日々を過ごせますよう、身体が
動くうち、頭が働いているうちはなんとか、皆様のお話し
相手になれればと思っております。人生最後となるであろう
職場は、明るく生き生きとしたシティホーム山鼻。ここで働き
甲斐のある職種で勤務出来、嬉しく思います。一日でも長く、
皆様と関わってゆければ幸いです。ご迷惑をお掛けする事も
あるかと思いますが、どうぞ宜しくお願い致します。

S T A F F  V O I C E

介護支援専門員 喜多　宮子

より良い施設へ…F A C I L I T Y  I N T R O D U C T I O N

シティホーム山鼻の

ご紹介します！！
まごころスタッフを

～万が一に備えて～研修会
▶2020年7月5日
新型コロナウイルス感染症対策として、当ホーム
に備えてある、防護服、ゴーグル、手袋、マスク、
帽子の脱着の講習を行いました。大切な入居者
様を守る為、正しい知識を身に付け、速やかに
対処出来るよう、常日頃から備えております。

研修会 ～個人情報保護・プライバシー～

▶2020年9月6日
「個人情報」とは・基本的な４つのルール・プライ
バシーについて、再確認を行いました。今後も
入居者様や家族様の大切な情報を
丁寧に取り扱い、プライバシー保護
に充分配慮して参ります。
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ご自身の作品と
にっこり

びっくり！ハロウィン

びっくり！ハロウィン

年中行事＆レクリエーション
シティホーム山鼻の明るく楽しい毎日をご紹介！

シティホーム山鼻の大人気レクリエーションをご紹介シティホーム山鼻の大人気レクリエーションをご紹介
第3弾

祭囃子が流れる中、御神輿を担い
だスタッフが登場！いつもとは違う
夏祭りが始まりました。傘回しで「おめでとうござ
いま～す」御神輿を囲み、祭りうちわを仰いで「わっ
しょい！わっしょい！」皆様一緒に盛り上げて下さいま

した。昼食にはお祭りメニューを！そ
して、おやつの時間には、綿あめ、ク
レープの屋台でお祭り気分を満喫
しました。

ヒゲのテーマ曲と共に、仮装したスタッフ
がヒゲダンスで現れ皆様、大爆笑！

続いて、入居者様VSスタッフの玉入れゲームが始ま
りました。皆様、練習したのでしょうか？ コントロールが
抜群でした！最後にスタッフお手製の一輪の花をプレ
ゼント♪これはドリフターズの後を
継げるかも？しれません。そして、
おやつは紅菊に見立てた和生、夕食
はお祝い御膳をご用意致しました。
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入居者様のえがお

懐かしい♪
綿あめ

楽しい
夏祭り

スタッフの
作品と
パシャリ

喫茶店レク喫茶店レク

店主
シティホーム山鼻レク委員会

早いもので、開店から7ヶ月

が過ぎましたが、毎回入

居者様の　美味しい♪表

情 の顔を拝見する事が

楽しみです！

試行錯誤しながら、益々

充実させて参りますの

で、これからも宜しくお

願い致します。

良い香り、好きな香りを
嗅ぐと気持ちがホッと
しませんか？コーヒーや
紅茶の香りと美味しい
デザートで、ストレス
解消！ストレスを溜め
ないことは、健康の為に
も大切な事です!

綿あめ

”

”

コーヒー、 紅茶の
　良い香りでリラックス♬

2020年 喫茶 　シティホームやまはな開店です！！
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